
 

Расписание занятий ОДОД на 2022-2023 учебный год (с изменениями от 01.01.2023 г.) 

 

Ф.И.О Наименование  
Кол-во 

час. 

Место 

проведения 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Физкультурно-спортивная направленность 

Курапцева В.Д. 

          ОФП  
(7-10 лет) 

      2          Спортзал    15:00 - 15:45  15:00 - 15:45 

Спорт. танцы            
(13-15 лет) 

4 Спортзал 
 
 

 
 

15:50 - 17:30 
 

15:50 – 17:30 
 

Фитнес  
 (14-17 лет) 

4 
Малый 

спортзал 
16:40-18:20    15:50 - 17:30 

Морозов Н.А. 
Волейбол  

(13-17 лет) 
4 Спортзал 

 

15:50 – 17:30 
   

15:50 – 17:30 

 

Клюшниченко 

А.И. 

Футбол  

(10-12 лет) 
4 Спортзал 15:50-17:30  16:40 - 18:20   

Настольный 
теннис  

(11-13 лет) 

2 
Малый 

спортзал 
 

 

 
 15:50 - 17:30  

Спортивное 
ориентирование 

(11-14 лет) 

2 Спортзал   15:00-15:45 15:00-15:45   

Карпова В.Г. 

Настольные 

спортивные 

игры  

(7-10 лет) 

4 

Группа 1 
(1А класс) 

Кабинет 408 

 15:50-17:30    

Группа 2 

(1Б класс) 

Кабинет 407 

15:50-17:30     



 

 

 

 

 

Художественная направленность 

Тихомирова 

М.О. 

 

Хореография 

группа 1  

(7-15 лет) 

4 
Малый 

спортзал 
 16:40-18:20  15:50-17:30  

Хореография 

группа 2 
 (7-15 лет) 

4 
Малый 

спортзал 
16:40-18:20  16:40 - 18:20   

Орлова Н.А. 

«Танцуем 

вместе» 
(эстрадные 

танцы) 

(7-10 лет) 

4 
Малый 

спортзал 
 16:40 – 18:20  16:40 - 18:20  

Скрипова Н.В. 

«Коробка с 

карандашами» 

(7-14 лет) 

4 Актовый  зал   15:00 – 16:35 15:00-16:35  

 

Орлова Т.Н. 

 

Рукоделие 
 (11-14 лет) 

2 каб.114 15:50-16:35  15:00-15:45   

Гадальшина 

А.Р. 

«Палитра» 

(11-15 лет) 

 
 

4 каб.305    15:50 – 17:30 15:50 – 17:30 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Туристско-краеведческая направленность 

Котова Л.А. 
Краеведение 

(11-13 лет) 
2 

Группа 1 

(кабинет 406) 
    15:00-15:45 

Группа 2 

(кабинет 406) 
15:50-16:35     

Вакансия 1 

Начальная 
военная 

подготовка 

(группа 1) 
9-11 лет 

4 Каб. 408,409  
15:00-16:35 
(каб.408) 

 
15:50-16:35 

(каб.409) 
 

Начальная 

военная 

подготовка 
(группа 2) 

12-15 лет 

4 Каб. 402 16:40-18:20  16:40-18:20   

Вакансия 1 
Соколята 

7-10 лет 
2 Каб. 410   15:50-16:35 15:00-15:45  

Техническая направленность 

Вакансия 2 
Медиацентр 

12-17 лет 
3 Актовый зал  15:00-15:45 15:00-15:45  15:00-15:45 
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